
DESAYUNOS	 Hasta las 12:00 h
DESAYUNO SPORTS	 2.90 €
Café o infusión o vaso de leche + bollería del día o barrita dulce o salada

DESAYUNO SPORTS PREMIUM	 4.20 €
Desayuno Sports + zumo de naranja natural	

DESAYUNOS TEMÁTICOS	 5.00 €
Natural. Café, barrita con tomate, queso fresco o huevo revuelto, pavo y zumo de naranja natural 
Inglés. Café, barrita con tomate, huevo, bacon y zumo de naranja natural
Español. Café, barrita con tomate, aceite de oliva VE, jamón serrano y zumo de naranja natural 
Saludable. Café, barrita con tomate, aceite de oliva VE, aguacate, chía y zumo de naranja natural

TOSTADAS, BOLLERÍA Y REPOSTERÍA
Donuts de azúcar o chocolate	  1.80 €
Bollería del día: Napolitana de chocolate o croissant   	  1.90 €
Barrita dulce (mermelada y mantequilla) o salada (tomate y aceite de oliva VE) 	  2.20 €
Cookies	  2.20 €
Bollería artesana: caña o palmera de chocolate	  2.20 €
Bizcocho casero de aceite de oliva VE 	  2.30 €
Croissant a la plancha con mermelada y mantequilla	  2.40 €
Tarta del día 	  3.20 €
Gofre con nata y sirope 	   3.20 €
Tortitas con sirope (caramelo, chocolate o fresa) y nata montada 	  3.50 € 
Tarta casera Gourmet	  4.00 €

LÁCTEOS, FRUTA Y CEREALES
Fruta o yogur	  1.20 €	
Mix de fruta fresca	  2.50 €	
Zumo de naranja natural	  3.30 €

CAFÉS, INFUSIONES Y CHOCOLATES
Café solo o cortado. Infusiones	  1.80 €
Vaso de leche	  1.80 €	
Café con leche	  1.90 €
Café bombón	  2.10 €	
Vaso de leche con Nesquik	  2.20 €	
Café doble	  2.30 €	
Chocolate caliente con leche	  2.50 €
Chocolate caliente con nata	  3.00 €

DESAYUNOS & CAFÉS	 IVA 10% Incluido



NUESTROS PLATOS	 IVA 10% Incluido 

ENSALADAS Y POKES	  

Ensalada mixta	 7.50 €
Ensalada de queso de cabra y mostaza a la miel	 8.00 €
Ensalada César		  8.00 €
Ensalada de aguacate, salmón ahumado y queso fresco	 10.00 €
Poke de arroz, pollo marinado, aguacate y cebolla morada		  7.00 €
Poke de arroz, salmón ahumado, aguacate, cebolla morada y tomate		  7.50 €

RACIONES CASERAS	  

Pincho de tortilla de patatas	 3.70 €
Tortilla francesa al plato con tomate natural		  5.00 €
Patatas bravas o ali oli		  6.20 €
Croquetas caseras de jamón 	 8.50 €
Fingers de pollo crujientes	 8.70 €
Huevos estrellados con jamón ibérico y patatas fritas		  8.70 €
Chopitos a la andaluza	 9.00 €
* Extra: Ración de patatas fritas	 3.00 €

PLATOS COMBINADOS	  

Pollo a la plancha, huevo, croquetas caseras, ensalada y patatas	 10.00 €
Filete de secreto a la parrilla, huevo, croquetas caseras, ensalada y patatas	 10.00 €
Tortilla de atún, aguacate, croquetas caseras, ensalada y patatas	 10.30 €
Calamar a la plancha, huevo, croquetas caseras, ensalada y patatas	 10.60 €

Plato del día (de lunes a viernes)	 6.70 € / 8.80 €
* Extra: Pan	 0.80 €

Menú del día (de lunes a viernes)	 13.50 €
Entrante, plato principal con guarnición, pan, postre o café (no incluye bebida)



PANES TOSTADOS 	  

Sándwich mixto	 3.40 €
Sándwich mixto con huevo	 4.10 €
Sándwich vegetal	  3.70 €
Croissant mixto	 3.70 €
Sándwich cubano de lomo, york, queso, pepinillo y mostaza 	  5.30 € 
Sándwich Club de pollo, queso y bacon	 5.50 €
Focaccia de pavo, rúcula y cherry	 5.30 €
Focaccia de salmón ahumado y aguacate	 8.50 €

PANES TRADICIONALES	
Baguette de bacon y queso 	  4.30 €
Baguette de tortilla de patata 	  4,30 €
Baguette de jamón serrano con tomate 	  5.00* €
Baguette de lomo con queso 	 5.20* €
Baguette de pollo con tomate y lechuga 	  5.60**  €
Mollete de chopitos con mahonesa kimchi y brotes verdes	  4.00 € 
Pan rústico de chistorra y queso brie	  5.00 €

Pulguitas variadas   	 2.80 € / 3.10* € / 3.60** €

PANES INTERNACIONALES
Hot-Dog	Junior	 3.50 €
Hamburguesa básica de ternera con queso Junior	 5.10 €
Hamburguesa básica de ternera Angus con queso	 8.20 €
Hamburguesa clásica de ternera Angus con queso, lechuga, tomate y cebolla	 9.20 €
Hamburguesa completa de ternera Angus con queso, bacon y huevo	 10.20 €
Hamburguesa de pulled pork, queso y cebolla morada con salsa BBQ	  8.50 €

Pizza de jamón york y queso	 9.00 €
Pizza cuatro quesos	 9.00 €

Todos nuestros panes están acompañados de patatas chips

NUESTROS PANES	 IVA 10% Incluido 



MERIENDAS A partir de las 16:30 h

MERIENDA SPORTS	 2.90 €
Café o infusión o vaso de leche + bollería del día o barrita dulce o salada

MERIENDA SPORTS PREMIUM	 4.20 €
Merienda Sports + zumo de naranja natural	
	

TOSTADAS, BOLLERÍA Y REPOSTERÍA
Donuts de azúcar o chocolate 	 1.80 €
Bollería del día: Napolitana de chocolate o croissant 	 1.90 €
Barrita dulce (mermelada y mantequilla) o salada (tomate y aceite de oliva VE)	 2.20 €
Cookies	 2.20 €
Bollería artesana: caña o palmera de chocolate	 2.20 €
Bizcocho casero de aceite de oliva VE 	  2.30 €
Croissant a la plancha con mantequilla y mermelada	  2.40 €
Tarta del día 	  3.20 €
Gofre con nata y sirope 	  3.20 €
Tortitas con sirope (caramelo, chocolate o fresa) y nata montada 	  3.50 €
Tarta casera Gourmet	  4.00 €

LÁCTEOS, FRUTA y CEREALES
Fruta o yogur	 1.20 € 
Mix de fruta fresca 	  2.50 €
Zumo de naranja natural 	  3.30 €

PANES TOSTADOS
Sándwich mixto 	  3.40 €
Sándwich mixto con huevo 	  4.10 €
Sándwich vegetal 	  3.70 €
Croissant mixto 	  3.70 €
Sándwich cubano de lomo, york, queso, pepinillo y mostaza 	  5.30 €
Sándwich Club de pollo, queso y bacon	  5.50 €

PANES TRADICIONALES
Baguette de bacon y queso 	  4.30 €
Baguette de tortilla de patata 	  4.30 €
Baguette de jamón serrano y tomate 	 5.00* €
Baguette de lomo con queso 	 5.20* €
Baguette de pollo con tomate y lechuga 	  5.60** €
Mollete de chopitos con mahonesa kimchi y brotes verdes	  4.00 € 
Pan rústico de chistorra y queso brie	  5.00 €

Pulguitas variadas   	 2.80 € / 3.10* € / 3.60** €

PIZZAS
Pizza de jamón york y queso	 9.00 €
Pizza cuatro quesos	 9.00 €

NUESTRAS MERIENDAS	 IVA 10% Incluido


